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INTRODUCCIÓN
 

Por naturaleza los seres humanos somos sensibles ante algunas
circunstancias de nuestra vida pero por naturaleza también somos afectuosos y
derrochamos mucho amor aunque algunos más que otros pero eso nos
convierte en mejores personas.

El tener la capacidad de amar nos hace vulnerables y en otras ocasiones
este sentimiento los vuelve emocionalmente fuerte, el amar a alguien es
concederle el poder de destruirte en cualquier momento pero a pesar de ello
nos arriesgamos a darle está arma a alguien que puede ser utilizada en nuestra
contra. Por ley de la naturaleza los humanos atravesamos ciertas etapas en
nuestra vida y a medida van transcurriendo están nos ayudan a generar nuestra
propia identidad personal por ello en la siguiente narración literaria se
representa algunos de los sucesos que marcan a una persona en el lapso de su
vida y con ello se ve representada una de las etapas más corta de la vida de un
ser humano pero la más hermosa que es propicia a ser recordada durante toda
su vida.

La siguiente narración literaria muestra los sentimientos más profundos de
una persona enamorada, la obra consta de diez capítulos donde en cada uno de
ellos se desarrollan diferentes sucesos de la vida y va acompañado de los
escritos de un diario personal que dicha persona escribió durante el trayecto de
su vida y representa los más profundos sentimientos por los que pasaba en
aquel momento que decidió plasmarlos para recordarlos en total plenitud.

 

 

CAPÍTULO 1
 

Somos un globo lleno de sueños y emociones en el que guardamos todas
esas ilusiones de lo que más anhelamos alcanzar y alimentamos esas ilusiones
a medida avanzamos en nuestro camino para lograr el éxito cada paso y
proceso que culminamos los permite estar más cerca de nuestros objetivos el
camino hacia lo bueno siempre es arduo y está lleno de barreras que en algún
momento de nuestra vida nos puede evitar avanzar pero no existe poder más
fuerte que el propio entusiasmo por la superación que cada uno de nosotros
podamos tener y el recordar lo lejos que hemos llegado hasta el momento y
rendirse a mitad del camino no es la mejor opción recuerda esos motivos que
te impulsaron a iniciar y mantenlos presente en cada momento de tú vida más
cuando creas que ya no tienes las fuerzas suficientes para avanzar. Dios cuida
tu camino y fortalece tus esperanzas en medio del desierto desolado cuando



crees morir él reconforta tus fuerzas y te brinda sabiduría para continuar con tu
batalla.

La vida no siempre es perfecta y es que cuando somos niños estamos
llenos de ilusiones y esperanzas deseamos comerlos el mundo entero los
creemos dueños de todo lo que nos rodea vivimos nuestra vida al máximo sin
pensar en que va suceder el día de mañana y es porque aun somos unos niños
y solo deseamos disfrutar nuestra infancia y llenarla de momentos agradables
que pronto se convertirán en recuerdos con el paso del tiempo. Deseamos
conocer muchos lugares y viajar por el mundo entero y lo hacemos posible a
través de nuestra imaginación porque el poder de nuestra mente es grande y
maravillosa, creamos un mundo donde todo es perfecto para nosotros y del
cual no queremos regresar porque en nuestra niñez es una etapa para disfrutar
con amigos y conocer el mundo que nos rodea.

La infancia es una etapa pasajera la cual es como un cerrar y abrir de ojos
se termina cuando menos esperamos pero guardamos en nuestra memoria los
momentos más hermosos que pasamos; porque la infancia siempre será dulce
alegría a pesar de que en ocasiones somos víctimas de problemas ajenos
“problemas de nuestros padres”, somos felices y no lo sabemos no los damos
cuenta que el tiempo pasa y vivimos cada día al máximo; nada se compara a
esos momentos que se pasan juntos con amigos corriendo bajo la lluvia,
jugando partidos de fútbol, compartiendo una noche del veinticuatro de
diciembre con la familia, desenvolviendo regalos, quemando pólvora; el poder
tener el honor de ver esa sonrisa de tus padres, escuchar sus consejos,
compartir tus más grandes triunfos con ellos, reconfortar tus cuerpo cansado
entre los brazos de mamá y siempre escuchar todo estará bien, no te
preocupes; acompañado de sus tiernas caricias.

Queridas y amadas madres nos acompañan en nuestros más apreciados
momentos tanto como en los malos; para ellas siempre somos sus pequeños
sin importar la edad que tengamos, a pesar de sus regaños y llamados de
atención nos aman sin condición; ¿pero qué hay de nuestros padres? Sin ellos
somos como una cometa sin viento no todos tenemos la dicha de crecer con
ellos ya sea por los distintos motivos de la vida o el valor suficiente que a
algunos les falta para ser más responsables, pero que hay de aquellos que
gastan su manos día a día luchando por un futuro mejor para su familia, que
hay de aquellos que se quitan el pan de su boca por brindárselo a sus hijos; no
podemos decir que todos los padres son iguales porque en cada lugar del
mundo están aquellos que quieren ser perfectos y darles el mejor ejemplo a sus
hijos, aquellos que se levantan cada mañana para llegar temprano a su trabajo
y lograr cubrir los gastos de su familia, aquellos que pasan de sol a sol cada
día luchando por obtener dinero y llevar el alimento a nuestra mesa; el amor
de nuestros padres y madres es el amor que nos ayuda a ser mejores personas



en la vida y son las personas que los guían hacia un camino del bien
acompañado de la mano de Dios.

No todos logramos tener la mejor infancia que tal vez deseamos haber
tenido ya se por limitaciones económicas o diversos motivos pero a pesar de
ello nunca los falto alimento en nuestra mesa aunque tal vez no eran los
mejores banquetes pero si eran alimento con amor y sacrificio por parte de
nuestros padres, el apreciar lo poco que tenemos no ayuda a valorar lo mucho
que podamos llegar a tener cuando somos conscientes lo mucho que nos
esforzamos cada día para lograr cumplir nuestros objetivos logramos
reconocer y apreciar lo que tenemos y hacer mejor inversión de ello. En algún
momento de nuestra vida pensamos sobre lo mucho que nuestros padres hacen
por nosotros y queremos ser grandes para recompensar todo ese esfuerzo pero
algunos cuando son adultos e independientes olvidan sus principios, sus
pensamientos son diferentes, olvidan a sus padres, sus raíces y se dejan llevar
por la satisfacción del poder.

Nunca olvidemos de dónde venimos y hacia dónde vamos pero siempre
tengamos presente y muy claro quienes nos ayudaron a llegar hasta donde
estamos ahora. La vida nos pone personas en el camino que nos ayudan a ser
mejores, algunas son pasajeras porque solo tienen un propósito y es que
aprendamos lecciones de vida si lo miramos desde el punto positivo. Hay que
aprender a soltar cuando es necesario pero también a saber reconocer cuando
es necesario conservar a esas personas que hacen de nuestra vida algo mejor
nos hacen una versión que ni siquiera nosotros mismos sabíamos que existía y
nos apoyan mucho más que nuestra propia familia en algunas ocasiones, abren
las puertas de su casa y nos hacen sentir como si fuera la nuestra y los brindan
apoyo cuando creemos estar sin alguien que nos ayude a retomar esas fuerzas
para seguir en la batalla.

Conservar una amistad sincera en estos tiempos es algo escasamente difícil
de encontrar porque a veces confundimos amistad con ser conocidos de
alguien; recuerda que un amigo estará en los momentos más difíciles contigo y
también en los malos, celebrara tus triunfos como si fueran propios, te dice la
verdad y no lo que tú deseas escuchar en cambio otros solo estarán en tus
momentos buenos más sin embargo su ausencia estará en los días nublado
cuando no logres mirar la luz del sol.

Existen amistades que a pesar de su ausencia te hacen sentir como si
estuvieran a tu lado porque la distancia solo es una limitante cuando queremos
hacernos la idea que es un impedimento más sin embargo el amor y el cariño
no tiene barreras cuando es amor y cariño sincero sin adulaciones falsas.
¿Quién dijo que cuando tenemos una persona a distancia el amor desaparece?
Al contrario el amor logra construir un lazo de unión más fuerte un lazo de
hermandad. El amor no se destruye ni desaparece cuando el amor y la amistad



son sinceros.

La adolescencia etapa donde formamos nuestra identidad y nuestras metas
y objetivos en la vida se ponen en marcha. ¡Ah! Sé que lo estás pensando
también es donde se supone que debemos conocer nuestro primer amor ese
que cuentan las historias perfectas y que proyectan las películas románticas.

Si algo es muy claro es que las cosas en la vida real no son como los
cuentan las historias de amor y como las películas nos hacen creer no siempre
las historias de amor tienen finales felices.

Pero la mayoría crece con esa idea que encontrara su amor perfecto y que
vivieran toda su vida juntos, el amor perfecto lo creas tú mismo no puedes
pedir algo que tú no puedes brindar es como que exijas una nota que tú sabes
que no mereces.

Pero a causa de ellos todos en alguna parte de nuestra vida imaginamos ese
amor perfecto y creamos una idea errónea sobre lo que esto significa, la gran
mayoría de personas habla sobre ese hilo rojo que conecta las almas gemelas
que están destinadas a estar juntas pero que pasa si este hilo rojo nunca ha
estado conectado con alguien que de verdad te ponga a temblar con solo
escuchar su nombre, te emociones al ver su silueta, te cambie el día con solo
saludarte y te regale una sonrisa y esto provoca alegría en un día oscuro para ti
.

¿Cómo podemos hablar de amor si nunca hemos estados enamorados de
verdad? Pero de pronto llega alguien a nuestra vida que conoces por un
imprevisto de la vida, tu desconocías los cambios que esta persona podía
llegar a realizar en ti es como un arcoíris en medio de una tormenta que te da
esperanza que las cosas estarán mejor, es como una almohada en la cual te
reconfortas cuando tienes sueño y te da un alivio de paz interior.

Acaso hay algún artículo que estipula que las preferencias de dos personas
deben ser iguales para que estos congenien. ¿Claro que no verdad?...

En algún momento llegas a descubrir que te gustan cosas que no
imaginabas que podían agradarte y es esto de lo que se trata no siempre las
sumas de distintos factores te dará un resultado erróneo solo tenemos que
encontrar la manera adecuada para organizarlo.

Y el amor es así es un sentimiento que no resta sino que suma, no exige
todo es por voluntad propia, no requiere de ciencia es algo espontaneo, no te
avisa que día llegara simplemente llega cuando menos lo esperas, no tiene
hora ni mucho menos lugar, es algo maravilloso que hace cambiar tus
expectativas en distintos ámbitos.

Conocer esas pequeñas cosas por las que esa persona se emociona y esos



gustos distintos a los nuestros pero que van perfectos cuando se fusionan no se
puede definir en palabras por que se quedan cortas en su concepto. En un
momento de mi vida me enamore y juro que fue lo más bonito no siempre se
hace “clic” con una persona, es muy diferente tener como pareja a alguien con
quien te la pasas bien compartes gustos iguales pero es muy distinto conocer a
alguien que sientes que forma parte de ti es como el oxígeno en tus días, como
el azúcar en tú café amargo, como la lluvia en días de verano, como la sombra
de un árbol que te protege en días soleados, como la salsa en las papas que se
necesita uno del otro para dar un toque sabroso.

Como una gran constelación en pequeñas representaciones de la
inmensidad del cielo, sus lunares reflejaban la inmensa galaxia llena de
estrellas. Misteriosos ojos negros que se llenaban de brillo como los rayos del
sol acompañado de su hermosa sonrisa angelical.

El tiempo es incierto pero los sentimientos sinceros son perdurables en el
tiempo, he aquí mi historia de amor escrita con los más puros sentimientos
inspirados en la persona que amo. Cuanto tiempo necesitamos para
enamorarnos de alguien quizás unos meses o unos cuantos días pero la
respuesta estaba en cuanto miraba su sonrisa dibujarse en aquel bello rostro,
en cada gesto que hacía, en cada mirada llena de dulzura. (Escritos de un
diario personal.)

Dedicado: Para la persona que roba mi inspiración y obtiene la mejor
versión de mí y a medida transcurre el tiempo logra ganarse todo mi amor y
aprecio incondicional por quien esperaría una eternidad porque sé que vale la
pena cada segundo a su lado.

Los momentos en nuestra vida son pasajeros peros nuestros recuerdos son
hasta el día en que nuestro corazón deja de latir pero en representación de
nuestra bonita historia la dejare aquí plasmada hasta el día en que unos de los
decida soltar la mano del otro y si transcurren muchos años y si aun con
nuestro cabello blanco y nuestra piel marcada por el pasar de los años
permanecemos aferrándonos a nuestro amor déjame decirte que sería un placer
envejecer juntos.

Te conocí cuando menos lo espera siendo sincera no llamaste mi atención
de imprevisto pero si me pareció muy amable de tú parte ser muy atento
conmigo sin conocerme, la manera en que dijiste: Hay algo en lo que pueda
ayudarte y yo sin saber que responder porque ni siquiera sé que era lo que
quería, me sentía perdida en ese ambiente porque solo habían transcurrido
algunas semanas desde que inicie mis clases; finalmente compre lo que andada
buscando.

Tu mirada reflejaba alegría y aun lo recuerdo, pasaron varios días desde
esa vez que te mire pero al parecer tú ya me habías observado mucho tiempo



antes porque observabas pequeños detalles en mi esos que a veces pasan por
desapercibidos; hasta que finalmente un día en mi red social de Facebook tenía
una solicitud y era tuya me pareció sorprendente como me habías encontrado
porque yo ni siquiera te había dicho mi nombré y tú mucho menos el tuyo pero
me sorprendió mucho el hecho que ocupaste una excusa para enviarme
mensajes que hasta el momento de hoy desconozco si pudo haber sido cierto
pero el mensaje decía lo siguiente: “ hola, disculpa por molestarte pero sabes
he notado que tú tienes el cabello rizado y yo tengo una hermana que se lo
quiere alizar pero no sabe dónde ir a hacerlo porque tiene miedo que se lo
arruinen y quería preguntarte a ti ya que tú lo tienes así pero no sé si es natural
o te lo mandaste a hacer para que me recomiendes un lugar.”

Fue sorprendente porque no suelo responder mensajes de mi Facebook y
creo que él tuvo suerte en ese momento porque le brinde respuesta a su
mensaje y aclare que mi cabello era natural y desde ese mensaje mantuvimos
activo nuestro chat.

Aunque a veces ignoraba sus mensajes porque me daba mucha pereza
responder siendo sincera, Ya que no lo conocía y no sabía nada más de él que
su lugar de trabajo y actualmente su nombre. Él ya me había visto varias veces
en mi lugar de estudio pero yo si desconocía por total su existencia.

Resumiendo lo anterior después de muchos meses de conversar por
mensajes y unas cuantas veces que nos saludábamos cuando coincidíamos
cierto día asistí a clase un día sábado y recuerdo que ese día yo me encontraba
conversando con mis compañeros cuando de pronto se encontraba frente mío
diciéndome hola y estrechándome su mano yo muy amable respondí a su
saludo e iniciamos a hablar sobre ciertas cosas del estudio aún tengo su
imagen grabada en mi mente él tenías unas llaves en sus manos y al parecer
estaba nervioso porque se le cayeron luego las recogió y al parecer la sangre se
le subió a sus hermosas mejillas blancas por cierto comentario que le dije [ Te
pongo nervioso], y luego no dijo nada porque su celular estaba sonando y eran
sus compañeros avisando en que aula tendrían clase por lo cual se despidió de
mi con un abrazo no niego que fue algo que hizo que mis sentimientos de
ogros se estremecieran.

¡Hey! Que pasa conmigo me dije a mi misma ¿qué paso aquí? Porque
después que él no me llamaba la atención en lo más mínimo estaba sintiendo
algo bonito por él al sentir su afecto y atención hacia mí me sentí como un pez
fuera del agua a punto de asfixiarse y ni siquiera tenía una razón válida para
explicarme porque sentía esa emoción en mí.

Él se fue a clases pero cuando llegue a mi casa tenía una notificación de
mensaje en mi chat el cual decía: ¨qué bonito es coincidir contigo y compartir
aunque sea un momento contigo”



Y así pasaron varias semanas y meses desde que siempre hablábamos
seguido aunque algunas veces pasaban varios días sin comunicarlos ya que
ninguno de los dos quería parecer fastidioso pero realmente extrañaba hablar
con él; en ocasiones cuando mi celular sonaba tenía la esperanza que fuera él y
así permanecía con mi ilusión que no tengo idea en que momento surgió,
ambos teníamos una bonita amistad después de siete meses de conversar y
mantenerlos en comunicación un día él me invito a salir que fuéramos al cine
pero lastimosamente yo no pude ir porque estaba enferma, días después me
invito a que almorzáramos juntos y como nuestros horarios eran bien
contradictorios nunca se pudo dar la ocasión. Todo parecía como si yo
rechazara sus invitaciones pero no era mi intención simplemente que el tiempo
no los favorecía a ninguno de los dos y por ello decidimos dejarlo para un fin
de semana donde ambos pudiéramos y así fue.

Estaba muy nerviosa no puedo negarlo la idea de estar con él me daba una
sensación agradable pero sentía que podía haber algo de mí que no le gustara
aunque simplemente éramos amigos pero no podía evitar esa sensación de
emoción y nervios a la vez.

Finalmente se llegó el sábado tan anhelado, él me estaba esperando en
cierto lugar donde nos encontraríamos ya que por la mañana trabajaba hasta
ciertas horas y por ello nos pusimos de acuerdo donde nos reuniríamos y así
fue de repente escuche mi celular caer una notificación y era él haciéndose
presente preguntado donde estaba a lo que mi respuesta fue ya voy espérame
unos minutos no puedo negar que respire profundo para lograr generarme
valor y poder caminar hasta donde él se encontraba juro que quise huir como
una cobarde porque nunca había aceptado una invitación de alguien y esta era
la primera vez y por ello sentía una sensación que esa invitación era como
nuestra primera cita.

Pero después que cruzaran mil ideas de que hacer en mi cabeza tome el
valor suficiente y camine hasta donde estaba él esperándome, los saludamos y
luego él me dijo que si a donde quería ir la verdad no encontré que responder
le dije que decidiera él y mientras conducía conversábamos sobre como
marchaba nuestra vida universitaria sin lugar a duda él era un joven muy
destacado por sus notas a pesar que tenía que repartir su tiempo en el trabajo y
el estudio. Luego de conversar en todo el trayecto hasta que llegamos a un
merendero me pregunto si era de mi agrado dicho lugar yo respondí que sí.
Bajamos de su auto y entramos al lugar tomamos asiento y seguidamente nos
tomaron la orden.

Él ordeno un sándwich acompañado con papas y una limonada y yo
simplemente un refresco.

Cuando aprobé mi refresco no me gusto porque la verdad sabia súper



extraño pero él me ofreció de su limonada siempre el tan amable y luego dijo
ordena algo más si no te gusta pero la verdad no tenía nada de apetito así que
no ordene nada más luego él dijo las papas están muy buenas quieres aprobar
dijo con su dulce voz no respondí así está bien. Eran tan hermoso siendo esa
su comida favorita quería compartirla conmigo. Luego de terminar de comer
nos quedamos conversando sobre mí el deseaba saber cómo había surgido mi
inspiración por escribir historias yo le comente que era algo que me motivaba
y me hacía expresar mis pensamientos de una manera diferente luego el
intentaba recordar el título de mi libro que había publicado hace unos meses
pero no lograba acertar el nombre a pesar de que ya lo había leído era muy
tierno la manera en que el intentaba recordar no quería darse por vencida hasta
decirme el nombre de mi libro hasta que finalmente se lo dije porque no logro
recordarlo y entonces por primera vez observe su sonrisa.

Carajo era la sonrisa más hermosa desde ese momento sabía que él
provocaría un desorden emocional hermoso en mí.

 

 

CAPÍTULO 2
 

El mundo se paralizaba a mí alrededor con solo ver su sonrisa, y su dulce
mirada con la que apreciaba mi belleza era como si no existiera nada más a su
alrededor. No sé en qué momento o que día me di cuenta que el me gustaba y
se había apoderado de mis pensamientos porque cada vez que no recibía un
mensaje de él sentía que algo faltaba en mi vida., sin darme cuenta él cada día
era una pieza clave en mis días hasta el punto que su ausencia me afectaba
más sin embargo no los escribíamos tan seguido porque ninguno de los dos
quería parecer una persona melosa.

A medida los días transcurrían los conocimos mejor y cada mes que
pasábamos era algo maravilloso aunque por parte de él muy en el fondo tenía
la intención de hacerme saber sus sentimientos hacía mi pero tenía miedo a ser
rechazado o tener una respuesta negativa por mi parte pero seguramente él no
se daba cuenta que él también me gustaba de la misma manera y con la misma
intensidad pero ninguno de los dos quería que esa amistad tan bonita que
teníamos se viera afectada por ello mejor decidimos guardarnos nuestras
emociones cabe mencionar que ninguno de los dos podía percibir los
sentimientos del otro.

Y es así poquito a poco comprendí que aunque no quieras el amor está ahí
sin más pensar sin planearlo y surge espontáneamente y es hermoso… y se
siente muy bien…



Por primera vez me sentía muy bien conmigo misma emocionalmente, me
sentía llena de seguridad y tranquilidad era como si nada podía afectarme
porque sentía que él estaba ahí para mí en cualquier momento. No puedo
describir la manera en que me hacía sentir con solo ver sus ojitos
observándome de lejos y es que en ese momento podría decir que era como
tener el tesoro más valioso a mi lado a pesar que solo teníamos una amistad.

[28/06] Las estrellas se dejaban al descubierto en aquella noche de invierno
pero por algún motivo la lluvia no daba esperanza de llegar y el ambiente era
como el de un verano donde la suave brisa del viento se lleva las nubes y
descubre el lindo cielo con esa luz de la luna con la compañía de esas
pequeñas bolitas de fuego que llamamos estrellas.

Estaba ahí descansado en mi cama mientras observaba entrar los reflejos
de la luna por mi ventana mientras tomaba el celular en mis manos y ahí
estaba haciéndose presente con un mensaje preguntando como había estado mi
día como siempre solía hacerlo y yo muy emocionada sonriendo al ver su
mensaje y es que es tan extraño que solo él provocaba una sonrisa en mi con
solo ver un mensaje.

Sabía que esa noche algo tenía de especial y no está más decir que amo
observar el cielo en noches así y es porque de alguna manera eso me da
tranquilidad y paz interior, pero esa noche justamente conversábamos sobre lo
bonito que le parecía mi cabello y las muchas cosas que le gustaban de mí.

Pero era muy curioso para mí porque no podía poseer algo más que le
resultara atractivo para él según mi pensamiento pero luego estaba él ahí
dudando e indecisamente si decírmelo o no a lo cual de manera inesperada
dijo lo siguiente “Me gustas tuuu” y precisamente lo plasmo así de esa manera
porque así fue como me lo dijo.

¡Caramba! Mis emociones no sé qué sucedía estaba precisamente en un
estado de conmoción al leer eso pero estaba sonriendo y mis mejías estaban
rojas como un tomate al imaginar que estaba viendo su carita toda preciosa
pero no sabía que decir en ese momento solo me quede ahí sonriendo y sin
saber que responder a su mensaje.

No puedo negar que había esperado leer o escuchar dicho suceso en
cualquier momento pero justamente ese día cuando me encontraba un poco
triste apareció él a darme una ilusión en mi vida una esperanza, un sueño
porque es así como podría describir lo que significaba él para mí.

Y no sé cómo decir o escribir para denotar lo maravilloso que era aún no
puedo creer como una galaxia tan grande le puede gustar un universo como
yo.

Pero luego que él me lo confesara finalmente yo solo le dije que él



tampoco me era indiferente y en ese momento ambos habíamos avanzando un
paso más porque tuvimos el valor de expresar nuestras emociones. Pero nada
cambio desde esa noche nosotros siempre seguimos con nuestra relación de
amistad como antes y no era mucho lo que había cambiado simplemente el
trato que nos dábamos era un poco más afectuoso pero siempre respetamos
nuestros límites porque solo éramos amigos a pesar que ambos sabíamos que
los gustábamos.

Cierto día yo salía tarde de mi última clase y se dio la casualidad que él
salía temprano de su trabajo también y entonces me pregunto si ya me
marchaba para mi casa yo dije que sí y él amablemente se ofreció en ir a
dejarme a mi casa a lo cual yo acepte; esa tarde se encontraba un poco nublado
todo parecía que llovería pero el clima era perfecto. En el trayecto que
recorríamos había mucho tráfico por lo cual nos tocó esperar durante unos
largos minutos hasta que finalmente logramos salir de ahí, unos minutos más
tardes conversábamos respecto a nuestra vida mientras el conducía y poco a
poco acerca su mano hacia la mía hasta que logro sostenerla no logre controlar
mis emociones y mis mejillas se tornaron color rosado y él sonrió al ver mi
reacción y me dijo que si me molestaba yo respondí que no.

Era lo más tierno que había para mí y la manera más dulce de hacerle saber
a alguien que está ahí para protegerte pero en fin cuando ya hacía falta poco
para llegar al lugar donde yo vivo había iniciado a llover y era algo genial
observar caer la lluvia junto con la persona que desordenaba mis emociones
cuando al fin llegamos él se estaciono para esperar que la lluvia se calmara y
yo poder bajarme pero yo le comente que andaba paragua y que no había
problema que no me mojaría pero él me pidió que los quedáramos otros
instante más ahí porque al tenerme a su lado era como paralizar el tiempo y sin
lugar a duda era lo mismo para mí y nos quedamos ahí durante unos largos
minutos tomados de la mano observando caer la lluvia de repente él me dijo
que si ese momento pudiera morir moriría feliz porque me tenía a su lado y
que más podía pedir si esa sensación que sentía al sostener mi mano lo era
todo.

Minutos más tardes la lluvia se calmó y ya tenía que irme entonces nos
despedimos con un abrazo y un beso en la mejía que por cierto yo se lo di muy
cerca de sus labios me sentí muy apenada porque no fue algo intencional pero
luego me marche y él dijo ¨ adiós mi bonita”.

Si esto no era amor entonces que era lo que sentía cada día por él no puedo
negar que cada momento que pasábamos juntos era como estar soñando y si
eso era un sueño yo no quería nunca despertar porque por primera vez me
sentía querida y amada y de la manera más bonita y sana que podía existir. Ese
día por la noche él me envió mensaje y nos quedamos hablando hasta muy
noche y conversábamos acerca de cuál era su canción favorita su respuestas



siempre eran inesperadas siempre me brindaba sorpresas que me dejan sin
aliento; al leer su respuesta que su música favorita siempre era la dulce
melodía de mi voz.

En ese momento le dije que estaba poniendo mi mundo de cabeza con su
dulzura pero tampoco podía negar que temía perderlo temía a que en cualquier
momento dejáramos de hablar porque me sentía tan bien el hablar con él y
saber que siempre estaba para mí cuando lo necesitaba el hacerme saber que
no importa la hora que sea siempre estaría dispuesto para escuchar hasta la
más mínima idea descabellada y lo mejor es que nunca me juzgaba siempre
me hacía sentir segura me apoyaba en lo que dijera aunque a veces eran cosas
sin sentido te estas volviendo tan indispensable para mi [le dije].

 

 

CAPÍTULO 3
 

[04/07/ Hora 10:45 pm] “Escribí en mi diario personal”

Estoy aquí en una noche lluviosa escuchando como cae la lluvia sobre el
techo mientras lagrimas salen de mis ojos y juro que no es de tristeza si no de
emoción me encuentro como una tonta pensando en porque confesé lo que
siento por ti, tengo miedo juro tengo miedo perder nuestra amistad haber
arruinado el bonito vinculo de amistad que teníamos, me encuentro perdida no
sé qué hacer ni ya que decirte porque después de haberte confirmado que me
gustas como podría verte a los ojos me va dar vergüenza no poder sostenerte la
mirada me siento completamente confundida si fue correcto decirlo ya que
anteriormente solo te dije que no me eras indiferente pero hoy finalmente lo
dije.

Pero siento que estoy soñando a mí no suele pasarme estas cosas eres ese
milagro por el que siempre ore cada noche me siento muy contenta de que
estés en mi vida.

Me quitas el sueño me haces sonreír cada noche con esos mensajes tiernos
tienes que saber que eres eso que yo nunca había sentido, pero en este
momento me siento como un pez fuera del agua como un pájaro indeciso en
alzar sus alas estoy perdida que voy a hacer, nunca debí decirte lo que sentía
siento que hay algo en mi pecho una parte es una gran emoción pero otra parte
es un pequeño dolor un miedo.

Me encantas eso si es obvio el solo imaginar esa bella sonrisa me da
tranquilidad y una paz el saber que siempre estás ahí siendo tú simplemente
tan lindo.

No tengo la menor idea que vaya a suceder después de esa conversación si



las cosas serán como antes o si te vas a alejar de mí, pero si tengo algo seguro
es que tomare mi distancia no quiero que pienses mal de mí y que tengas un
mal concepto de mí, estoy aquí escribiendo todas las cosas que no me atrevo a
decirte imaginando que estarás pensando que pasa por tu mente.

¿Quién sabe? Solo tú y nadie más, pero aquí me tienes con insomnio sin
poder dormir, robando mis sueños adueñándote de mis pensamientos
escribiendo todo lo que pasa por mi mente todo lo que provocas en mí.

Solo me pregunto cómo logras influir en mi de una manera en que ya no
tengo voluntad propia porque me estoy convirtiendo en esclava de ti en la
forma que te has robado mis emociones mi tiempo pero de la manera más
bonita.

Estoy irrevocablemente enamorada de ti pero nunca había sentido tanto
miedo de dejar mis sentimientos a libre albedrio hacia a ti porque temo que
algo vaya a suceder.

Pero si de algo estoy segura es que te has vuelto muy importante para mi
eres como los rayos de sol necesarios para el mundo pero en estas versión tu
eres mi mundo y mi sol, indispensable para mí.

[05/07/ Hora 10:11 am]

No siempre las cosas son como uno deseara que fueran incluso nunca
sabemos en qué momento cambiaremos esa idea errónea de amores trágicos
parecidos como en las comedias que no siempre podemos observar el final que
nosotros quisiéramos.

Pero que parecidos existen entre estos hechos y la vida real es en un
concepto amplio una película que cada día escribimos nuevos capítulos por
cada suceso que nos ocurre ya sean buenos o malos siempre los dejan buenas
experiencias para nuestro futuro.

Como podría definir un día simple como todos pero de repente aparece
alguien que te hace ver esto de una manera diferente es como tormenta en
medio de un desierto extraño pero no imposible, como un ave el cual tenía
rotas sus alas y con ayuda logra dejar el miedo al dolor que pueda
experimentar al realizar el intento para emprender vuelo.

No intentemos correr sin antes caminar, porque el camino es largo y no
todo el trayecto es perfecto existen subidas y bajadas pero ninguno caerá si
ambos sostenemos nuestras manos con mucha fuerza.

No puedo explicar cómo me haces sentir es indescriptible como me haces
sonreír de la manera más dulce que puede existir, la manera en que te robas
mis pensamientos y me encanta cada faceta de ti, no eres solo atracción física
eres atracción mental y emocional.



Cada sonrisa tuya es felicidad mía no entiendo cómo te convertiste en una
persona muy especial para mi sin lugar a duda eres esa bendición en mi vida
porque demoraste tanto en aparecer en mi vida pero no importa si tuviera que
esperar mucho más tiempo por ti porque vales eso y mucho más vales toda la
espera.

A pesar que yo no sea la chica más bonita ni posea una características
físicas tan deslumbrantes a pesar de eso te parezco bonita y es que contigo me
siento bien me siento segura, tranquila me das una paz interior.

Ese día que me abrazaste por primera vez dije de aquí soy aquí me quiero
quedar quiero tenerte cerca de mi quiero cuidarte protegerte saber cada uno de
tus miedos y sueños compartir esas alegrías apoyarte en tus días malos.

Quiero escucharte sin reprocharte, comprenderte y hacerte sentir seguro
darte ánimos cuando quieras decaer pero sobre todo quiero estar siempre cerca
de ti “Te quiero tanto”.

Tu carácter que me gusta hasta morir que no sé porque eres tan maravilloso
ni están líneas define lo grande que eres para mí y lo mucho que significas
porque no son las palabras es la manera en que no puedo explicarlo.

Aunque somos tan diferentes somos casi exactos y que suerte tengo de
haberte conocido apareciste de una manera tan espontánea y hasta el día de
hoy no me imagino tenerte lejos de mí.

Y es malo aferrarse a alguien suelen decir pero contigo me siento muy
segura que no vas a desaparecer de mi vida de una manera instantánea algo me
dice que estarás a mi lado por mucho tiempo y espero no equivocarme pero si
las cosas no fueran así no tengo nada que reprocharte porque ya compartiste
mucho de ti hacia mí me devolviste la felicidad en mis peores días la
seguridad de que puedo lograr todo lo que me proponga, la motivación cuando
soy negativa y sobre todo una sonrisa con motivo y ese motivo eres tú.

Me devolviste la seguridad de creer en mi misma la seguridad que el
mundo puede ser bueno si nosotros hacemos acciones para ser diferentes, la
capacidad de ser una persona siempre positiva a pesar de las adversidades.

No puedo reprocharte nada si un día decides alejarte de mí porque ya me
has hecho inmensamente feliz me has hecho sentir que mi vida es una película
pero donde todo es bello y nosotros dos somos los protagonistas principales
pero no quiero que esta película termine porque quiero seguirla viviendo si es
a tu lado.

Ya pasaron muchas semanas desde la última vez que escribí pero aquí
estoy nuevamente describiendo el hermoso sentimiento que me haces sentir
cada día; lo mucho que significo para ti cuando estoy a tu lado, tomando en



cuenta que contigo me siento segura protegida es decir siento esa tranquilidad
contigo todo es perfecto es como un sueño del cual no quiero despertar,
cuando estoy contigo todo es tan bonito descontrolas mis emociones y me
haces sentir que no existe nada más que tú y es bonito es maravilloso.

Cada vez que sonríes juro que provocas un caos hermoso de sentimiento en
mí y más cuando esa sonrisa es por mí es inevitable quererte cada día más.
Amo cada parte de ti; cuando veo como tus lindos ojitos negros se llenan de
un brillo y esas hermosas mejías rosadas que parecen tomates es mi parte
favorita sabes muy bien que me encantan tanto.

Eres la misma representación del cielo reflejado en cada lunar que posees
es como ver el cielo iluminado con cada manchita hermosa en tu piel que
parece cada estrella del cielo.

Como explicar todo el amor que tú me das lo inmensamente feliz que me
haces cada día lo bonito que es tenerte a mi lado te has convertido en lo más
hermoso para mi este día es el más feliz de mi vida.

Y no puedo explicar la emoción y la felicidad que siento jamás en mi vida
me había sentido así, es increíble la manera en que me haces sentir quisiera
abrazarte justo en este momento y no soltarte es que tus brazos son el mejor
lugar para mí y es donde quiero estar por el resto de mi vida si estoy contigo
mi mundo se convierte en un sueño y aun me pregunto si estoy soñando si
todo esto es real porque si es un sueño te juro que no quiero despertar eres el
cumplido de esas oraciones en cada noche a Dios y veo que él me escucho y te
puso en mi vida justo en el momento correcto en mi camino y es que todo lo
que tiene su tiempo bajo el cielo tiene su hora y tu llegaste justo en el
momento indicado a mi vida, si tuviera que seguir esperando por ti lo haría no
me importaría si fueran años es que tu vales la pena lo vales todo, vales las
alegrías, el tiempo, absolutamente todo mi amor.

Los días que comparto contigo no tienen explicación es como un sueño el
tiempo pasa tan rápido los problemas desaparecen todo es hermoso se siente
como si solo existiéramos tu y yo y nadie más.

 

 

CAPÍTULO 4
 

Después de todo lo que habíamos compartido él y yo cierto día el me
invito un fin de semana que saliéramos a lo cual yo acepte.

El esperado domingo llego cabe mencionar que estaba muy ansiosa porque
esa salida juntos la habíamos planeado una semana antes por lo cual ambos
moríamos por vernos ya que era muy poco el tiempo que nosotros



compartíamos juntos y podíamos conversar en persona porque por lo general
si hablamos mucho pero por chat.

Fue un domingo dos de septiembre omitiré años por razones privadas pero
cada detalle que describiré es algo que una persona puede atesorar en su más
preciados recuerdos de su vida. Esa mañana de domingo él tenía que estudiar
pero luego de sus clases estaba libre entonces yo lo vería luego de salir de
clases y así fue luego que él salió de su clase me envió un mensaje para
preguntar dónde estaba a lo cual yo respondí con mi ubicación, solo tardo unos
minutos para que él llegara donde yo me encontraba y cuando lo mire aparecer
no pude contenerme y saludarlo con un abrazo luego nos dirigimos hacia
donde él tenía su auto estacionado y seguidamente él me pregunto que hasta
que horas yo tenía permiso entonces le respondí que todo el día y él me dijo:
entonces hoy te llevare a un lugar que tú me comentaste que no conoces y me
llevo a un pequeño pueblito donde hay un clima muy agradable y una vista
espectacular.

Durante el camino hacia ese lugar conversábamos sobre que la carretera es
bastante peligrosa y el pregunto si yo tenía miedo yo dije que no que con él me
sentía más que segura y como el conducía e iba muy concentrado porque es
bastante peligroso el trayecto sostuve su mano y le di un beso en sus suaves
mejillas, “ahorita no me dijo él tengo que cuidar tú vida”.

Siempre preocupándose por mi seguridad y era muy bonito de su parte
porque ante todo siempre se preocupaba por mí.

Finalmente llegamos él busco un restaurante y estaciono su auto luego nos
quedamos ahí dentro del auto por unos instantes mientras me recordaba que
ahora si podía darle ese beso en la mejía pero luego nos bajamos del auto y él
tomo mi mano para entrar juntos así al restaurante juro que me sentí la mujer
más afortunada por poder tenerlo cerca de mí y él me estaba presumiendo
como si fuéramos algo más que amigos.

En el restaurante nos atendieron y nos brindaron una mesa y luego nos
llevaron el menú, minutos después de ordenar “bumm” una serenata con unas
canciones muy hermosa mientras él me daba un beso en mi mano y las
sostenía muy fuerte mientras dijo: te quiero tanto.

De pronto nos llevaron la orden y después de comer fuimos por una
caminata para recorrer el lugar y fuimos a un área verde donde hay un mirador
muy hermoso y a la par están unos puestos de café.

Nosotros estábamos observando el paisaje y de pronto el me abrazo a lo
cual yo también correspondí más sin embargo como él es más alto que yo mi
estatura quedaba perfecta para escuchar los latidos de su corazón y al parecer
sus latidos eran muy fuertes yo se lo mencione y el me respondió se emociona



de tenerte aquí cerquita de mí.

Yo solo sonreí y el cómodo mi cabello detrás mi oreja mientras me daba un
beso en mi frente yo me sentí protegida, segura y más que todo feliz; luego
caminamos hacia unas mesas que estaban ahí cercas y conversamos de
nosotros parecía que él quería decirme algo pero no se atrevía entonces yo
note que él estaba nervioso por lo cual me puse de pie y le di un abrazo
tomándolo por la espalda mientras acariciaba su cabello y luego él se dio la
vuelta y nos miramos fijamente el acaricio mis mejillas y me dijo eres tan
bonita.

Después de compartir casi toda esa mañana juntos los marchamos
nuevamente al parqueo del restaurante para regresarnos y cuando veníamos en
el auto mientras el conducía lanzaba miradas llenas de amor a lo cual dijo:
podría mirarte toda una vida entera y no me cansaría y yo solo sonreí y apreté
su mano.

Cuando ya casi llegábamos a mi casa él se estaciono y me dijo: hay algo
que he querido decirte durante todo el día pero no me atrevo y luego se entró
en colapso de risa y yo le dije ya tranquilízate que pasa.

Él me pidió que abriera una cajita y adentro de ella había un papel el cual
decía ¿quieres ser mi novia?

Obviamente la respuesta era más que clara y no dije nada solo me atreví a
darle un beso en sus labios y dije claro que si sería un placer. No pude
contenerme el besarlo y tomar la iniciativa luego el beso mi mano y me abrazo
y conversamos que nuestra relación no sería fácil por varios motivos pero que
siempre podíamos arreglar nuestras diferencias y buscar las mejores
soluciones pero que no quería perderme y que me quería para algo bonito,
serio y duradero para mi fueron las palabras más sinceras y sobre todo esas
palabras que vienen del corazón.

Ahora oficialmente él era mi novio y que sensación tan hermosa de poder
llamarlo novio y él me dijo lo mismo que eran tan bonito poder llamarme
novia.

Al llegar a mi casa no pude evitar plasmar todo lo hermoso que pase ese
día con él y escribí en mi diario personal todo lo que había pasado y todo el
amor que sentía por él.

 

 

CAPÍTULO 5
 

(Lo eres todo para mí)



[02/08] Es y será un placer el haberte conocido, me encanta ser el motivo
que provoca en ti esa sonrisa que es la más hermosa como tus ojos se llenan de
amor cuando me miras y ni hablar de la manera que yo te veo a ti es como si
fueras magia mis ojos se llenan de alegría y amor al ver cada sonrisa y tu
hermosa manera de ser.

Somos jóvenes yo tengo diecinueve y tú veintitrés pero juro que me
gustaría pasar una vida entera a tu lado contigo siento esa seguridad de que
jamás harías algo para dañarme me siento protegida, amada segura de mi
misma me das la mejor alegría del mundo.

Tus cálidos y dulces abrazos de oso panda son lo máximo jamás quiero
irme de ellos me gustaría quedarme en ellos por mucho tiempo y por ello es
que cuando te abrazo no quiero soltarte porque nunca sabemos cuándo puede
ser la última vez que te tenga así tan cerca de mí y el escuchar tu corazón
como palpita me aterra saber cuándo será la última vez que sostenga tu mano y
me digas te quiero el poder ver esa sonrisa y saber que ese motivo soy yo.

El mirarte con amor y hacer que tus mejillas se pongan rojitas, el poder
besar esos labios y esas mejías tan suave me asusta mucho la idea el no poder
ver esos hermoso lunares de cerca el saber que ya no soy parte de tu vida
porque para mí esto que me sucedió contigo es lo más hermoso que he vivido
y sin duda Dios se lució demasiado conmigo al ponerte en mi vida aun me
pregunto si estoy soñando despierta pero nunca mis sueños han sido tan reales
que esto que vivo contigo solo espero no despertar de esto porque seguro me
derrumbare con facilidad es que soy tan frágil y sentimental a lo mejor es
porque siempre me la paso leyendo historias románticas y estas no tienen
finales felices pero espero lo nuestro no sea de esa manera.

Y es que no dudo ni un poco que lo nuestro será cada día más maravilloso
porque tú eres genial y porque siempre me das los mejores ánimos y la mejor
alegría con tu sonrisa y tengo tanta esperanza en ti porque siempre me has
demostrado tu sinceridad y basta con mirarte a los ojos para saber que todo de
ti es bueno y siempre tienes las mejores intenciones conmigo.

Esos besos en mi frente hablan más que mil palabras esas caricias que
demuestran todo el afecto que me tienes, tu hermosa voz es melodía para mis
oídos el escucharte decir ahora si ya puedo decirte amor el leer esos hermosos
mensajes que dicen que soy la mejor novia mundial y mejor amiga.

El saber que para ti tengo la sonrisa más bonita y los ojos más hermosos y
sobre todo cuando dices que soy tu niña bonita esas pequeñas cosas son las
que amo tanto y alegran mis días y hacen mucho mejor mis días.

Cada noche antes de dormir agradezco tanto a Dios por ponerte en mi vida
porque es la mejor bendición para mí y aparte de que siempre me duermo con



una gran sonrisa en mi rostro gracias a ti porque cada día me haces
inmensamente feliz aunque solo pueda verte de lejitos y apreciar tu hermosa
presencia.

Cuando no puedo dormir siempre recuerdo ese día ahí en aquel lugar
donde nos dimos ese eterno abrazo y el poder estar contigo ahí quisiera poder
tener el poder congelar ese momento en el tiempo el poder tenerte tan cerca de
mí donde solo somos tú y yo pero no hay que olvidar que cuando las cosas
entre los dos marchen mal recordaremos esa subida cuando caminábamos por
aquel pueblito por la que tanto drama hiciste y yo te impulse a subirla ese era
nuestro mayor reto y superábamos esos podremos superar cualquier otro
problemas y no tengo la menor duda que así será porque yo creo en ti.

Nuestra historia no inicio este dos de septiembre en que me pediste si
quería ser tu novia nuestra historia surgió desde ese momento en que
consolidamos una hermosa amistad y quién lo diría que llegaríamos a este
punto la verdad pero desde aquel momento en que los hicimos muy cercanos
supe que serías muy importante para mí y sin duda no me equivoque porque
esto es lo más hermoso que puedo haber sucedido.

Me tienes muy enamorada de ti cada día y como no estarlo si ese amor que
me das es tan único tan puro e inigualable amo esas miradas acosadoras de
lejos.

No te imaginas como cuento los días los minutos y la horas para poder
compartir un momento contigo y eso es lo que me motiva en esta vida hacer
las cosas bien y de la mejor manera porque tú me das inspiración y motivación
cada día tengo muy en cuenta que tú eres un chico muy ocupado pero ese
tiempo que me dedicas me hace sentir muy importante para ti ya que siempre
haces un poco de tiempo para mí.

 

 

CAPÍTULO 6
 

Ha pasado una semana desde que escribí pero a regrese estoy aquí
hablando lo mucho que amo a ese niño pero siento miedo el poder decir te
amo porque no sé si su respuesta vas a ser la misma que la mía pero lo mejor
es ser más paciente.

Aquí sigo escribiendo versos inspirados en la persona que tanto adoro y
pinta mis días de colores, dibuja sonrisas en mi rostro con una sola mirada juro
que cada día que te veo me gustaría salir corriendo hacia ti y darte un abrazo y
beso de buenos días pero lastimosamente lo nuestro es algo secreto. No todos
pueden saber el amor que ambos los tenemos pero en parte las cosas son mejor



así las personas suelen arruinar lo bonito y sé que tal vez no siempre lo nuestro
será así pero a mí no me importa esas pequeñas cosas lo importante es que tu
estas a mi lado y si a veces me pone triste el no poder hablar de la persona tan
maravillosa que tengo a mi lado.

Bueno dicen que el amor es paciencia y compresión y sin duda yo tengo
esas dos características por lo tanto podría esperar mucho tiempo por ti y el
poder gritarle al mundo entero que la vida me sonríe de la mejor manera y que
soy muy feliz como no tienen idea porque hay alguien que me ama a pesar de
mis defectos.

En esta vida no se coincide con alguien como tú por casualidad sino
porque Dios así lo quiere y es porque algún plan tiene para ambos como tú
siempre lo dices por ello siempre quiero hacer las cosas bien contigo y que
nada salga mal porque no quiero hacer algo que te provoque tristeza de mi
parte yo solo quiero hacerte muy feliz y sacarte muchas sonrisas por que no
tienes idea lo mucho que amo esa bella sonrisa.

En ocasiones quisiera decirte todo lo que siento por ti pero las palabras se
quedan tan cortas para expresar lo mucho que siento por ti y lo mucho que te
adoro incluso en ocasiones quisiera decirte que te amo pero tengo miedo que
tú no sientas todavía lo mismo por mí y bueno es mejor guardárselo porque no
quiero presionarte si tú no sientes aun lo mismo por mí es que no es cuestión
de tiempo para amar a una persona es cuestión de sentimiento y química y es
que tú eres mi infinitud mi universo y hace tiempos que inicie a tener un
hermoso sentimiento de afecto por ti.

Pero vamos despacio tenemos una vida entera para vivirla juntos y no
tengo prisa es mejor aprender a caminar juntos antes de querer correr.

Aquí estoy otra noche más escribiendo sobre la culminación de un día más
sobre la felicidad que me invade cada día mi emoción es tan grande pero no te
imaginas la mucha emoción que me da cada día que me despierto el poder
tener tanta alegría y el saber que tú haces de mis días algo maravilloso desde
el momento que mis ojos miran el luz del día por la ventana me doy cuenta
que Dios me da la oportunidad de estar contigo de cuidarte y darte mucho
amor, consentirte aunque sea por un mensaje de buenos días y decirte buenos
días mi señor sol.

Si vieras la sonrisa que provocas en mi con solo ver un mensaje tuyo
imagínate como me pongo cada vez que te veo y me dices lo mucho que me
quieres cada vez que tomas mi mano es como un viaje a un mundo de fantasía
y siempre me hace sonreír el recordar la primera vez que me tomaste mi mano
desde entonces me di cuenta que encajaba perfecta con la tuya y que no me
soltarías porque te gusta estar conmigo.



Pero en ocasiones pienso si no soy demasiado melosa contigo como dicen
que la mucha miel empalaga y no quiero aburrirte con mi cariño ni que te
canses de mi aunque tú siempre me dices que te gusta el amor que te brindo y
que soy el azúcar en tú café; bueno en ocasiones ambos somos unos cursis
pero como no serlo si solo mira lo mucho que puedo escribir de ti porque te
quiero tanto como no tienes idea.

Contigo en realidad no veo un final de lo nuestro porque tú siempre me
dices que en nuestra vida habrá personas que se interpongan a los nuestro y
pueda que se presenten problemas pero aún recuerdo ese abrazo que te di ese
día que acepte ser tu novia y que dije confió en ti y tu respondiste si estamos
juntos superaremos cualquier obstáculo.

Y como olvidar nuestro primer beso solo de recordarlo lloro de la emoción
fue hermoso tus labios todos preciosos y suaves y tus ojitos todos chinitos de
la emoción pero sobre todo tu ataque de nervios fue tan bello la manera en que
sonríes cuando mueres de pena y como tus ojos brillan y tus mejías se ponen
todas rojitas pero ya veo que la solución a tus nervios son mis abrazos porque
luego estuviste tranquilo.

Te quiero mucho y espero que cada día que transcurre nunca lo olvides
porque yo nunca olvido lo mucho que me quieres y lo mucho que ambos los
extrañamos cada día sé que nos miramos muy poco pero en la distancia te
mando mucho cariño.

Quiero cuidarte, consentirte, comprenderte, apoyarte en los momento
difíciles quiero ser tu abrigo cuando tengas frio darte calor con mis abrazos,
ser tu paraguas en días de lluvia quiero ser tu mejor historia, quiero tomar tu
mano y poder sostenerla hasta que la textura de nuestra piel ya no sea la
misma, quiero acariciarte el cabello aun cuando este ya haya cambiado de
negro a blanco, quiero poder seguir viendo esos ojos con ese brillo, poder
seguir observando esas constelaciones que forman tu lunares.

Eres mi infinito cariño
 

 

CAPITULO 7
 

En ocasiones idealizamos a una persona hasta el punto de olvidar nuestro
propio valor y lo importante que es amarnos nosotros mismos ante cualquier
circunstancia y nos hacemos a la idea que el transcurso de nuestra vida gira
entorno a la de otra persona. Amarse a uno mismo y aprender a ser
independiente a pesar de todo el amor que tengamos hacia una persona es la
clave para ser feliz en los momentos de adversidades debemos a aprender a



soltar por nuestro propio bien emocional.

Pasaron unas semanas desde la última vez que nos habíamos visto por ello
cierto día desayunamos juntos antes de que él entrara a su trabajo y yo a mis
clases; esa vez por primera vez capturamos aquel momento en una fotografía
no éramos mucho de tomar fotos cabe mencionar que por mi parte soy una
fanática de ello.

Después de desayunar juntos nos marchamos y nos despedimos con un
abrazo y un te quiero en la distancia; quien diría que sería nuestro último adiós
de haberlo sabido lo hubiera abrazado como si no existiera un mañana.

Los días marcharon con normalidad y todo parecía marchar muy bien hasta
que cierto día me di cuenta que algo sucedía pero no lograba entender porque
sentía que él se estaba distanciando de mí y su manera de ser conmigo estaba
cambiando, cierto día se lo pregunte y me respondió que todo estaba muy bien
solo que estaba cansado y que no podía seguir con esa vida que llevaba “el de
estudiar y trabajar a la vez”, yo lo comprendía porque era de imaginar que
hacer las dos cosas a la vez era agotador, imagínate llegar cansado a casa y
luego tener que estudiar para exámenes o realizar tareas obviamente era algo
agotador.

Por ello a veces le daba su espacio y prefería que el estudiara en su tiempo
libre o descansara y no atosigarlo con mis mensajes y él siempre me lo
agradecía por ser comprensiva en ese aspecto.

Pero días más tarde parecía que yo ya no era su prioridad mis mensajes
eran ignorados y en algunas ocasiones estaba en línea y si algo era seguro no
respondería mis mensajes por ello no seguía insistiendo, sus últimas
conexiones eran a altas horas de la noche pero no era conmigo porque se
despedía de mi muy temprano.

Hasta que un día me dio una excusa por decirlo a si nada creíble
queriéndome a hacer culpable de dicha acción cuando yo desconocía
rotundamente lo que pasaba. Confundida pregunte: Esto es un estás
terminando conmigo; a lo que él dijo si pero solo es por el momento mientras
se calman las cosas porque no quiero que esto llegue a más.

Según él era por su trabajo a lo cual yo le creí y me mostré comprensiva,
obviamente el elegiría su trabajo antes que a mi estaba claro yo no tenía nada
más que ofrecerle que mi cariño y al parecer eso no era suficiente.

La manera más viable para él fue terminar conmigo por un mensaje que
desde mi punto de vista es la manera más cobarde que puede existir; como
puedes decirle a alguien que lucharas por algo si a la primera de cambios te
retiras sin siquiera haber intentado solucionar las cosas y lo peor es dejar a
alguien y dejarle una esperanza sin vida sabiendo que nunca regresaras;



porque no ser sinceros de corazón aunque la verdad duele pero siempre es
mejor expresar los verdaderos motivos que inventar falsos.

Como decirle a alguien que lo quieres si luego ese supuesto cariño se
desvanece de un día hacia otro, como demostrar algo que no sientes y luego
romper las ilusiones de esa persona, cuando lo único que ha hecho es dar lo
mejor de ella para que las cosas marchen bien.

 

 

CAPÍTULO 8
 

Escribí en mi diario: [18/09]

Ultimadamente me he sentido triste no sé porque presiento que algo anda
mal entre nosotros o puede que tengas algún problema pero te he sentido
distante conmigo siento que algo no marcha bien no quiero hacer ideas que no
son pero algo me dice que mi persona favorita no está bien ya han pasado
varios días desde que he sentido una distancia hacia mí y hasta tus palabras
bonitas han desaparecido pero comprendo que estés cansado después de tanto
trabajo así que mejor pensare eso y no creare ideas en mi mente que no son
pero en verdad me pone muy triste el mirarte de lejos y ver que ya no está esa
sonrisa para mí que siempre me regalas cada mañana.

[21/09/]

Todo está marchando mal para mí es como si mi presencia te inquietara o
te hiciera sentir inseguro o estuvieras atravesando por un momento de
inseguridad o algo ha cambiado en ti en verdad necesito a mi chico de antes
pero a lo mejor es por el cansancio o estrés de tareas y tener que estudiar.

Mis mensajes de buenos días ya no tienen el mismo efecto en ti ya han
pasado casi dos semanas y no entiendo si tal vez he hecho algo que no te gusto
o te incomodo o dicho algo que te lastimo pero esto en realidad me lastima
nada anda marchando bien en mi estos últimos días pero mis problemas no
importan lo que más preocupa es saber si ocurre algo y pueda que necesites mi
apoyo pero aún no tienes la confianza debida para contarme si sucede algo
malo el ámbito personal.

 

[22/09/]

Despierta señorita tu sueño termino es hora que vuelvas a la realidad…

Aquí se terminan mí felicidad mis ojos se llenan de lágrimas al leer lo
siguiente: Por el momento es mejor tomarnos un tiempo, por el momento no
quiero tener problemas o darte problemas a ti…



Solo quiero llorar cómo es posible que pase esto, en que momento hice
algo malo para dañarlo siempre trate de hacerlo feliz pero de nada sirvió mi
felicidad termina en este momento temía que todo fuera un sueño y en efecto
así fue aquí estoy escribiendo mientras mis lágrimas caen sobre el teclado pero
es la única manera que puedo decir todo lo que siento sin ser juzgada incluso
no puedo decir lo mucho que me duele, si nunca hice nada malo e incluso
dudas recaen sobre mí.

No puedo explicarme si esto es una excusa porque ya no me quiere o por si
ya se aburrió de mi cariño y no encuentra la manera para alejarse de mí sin
herirme y decirme si es que el amor ya se terminó.

Pero no puedo ni siquiera escribirle y decirle todo lo que siento y que
busquemos una solución a esto porque sencillamente ya no quiere estar
conmigo algo se está derrumbando en mil pedazos en mí.

No comprendo si algo hice mal para que sus ganas de luchar se hayan
terminado sus ganas de afrontar los problemas que vinieran.

No sé si aquí termina nuestra historia pero en verdad esto no me suena
como pausa si no como un hasta pronto.

[08/10]

Aún tengo la esperanza que regresaras que me dirás te extraño me has
hecho mucha falta y quiero estar contigo pero nada es así los días pasan y todo
sigue peor para mí no encuentro la solución a mis pensamientos.

22/10

Los días transcurren su curso normal pero nada de mis sentimientos
cambian en mi aún sigo sintiendo tanto amor por él, este día se cumple un mes
desde un septiembre veintidós que decidió dejarme no es que sea tan
dependiente de alguien pero él conformaba una gran parte de mi felicidad y mi
complemento cada día.

Bastaba con mirarlo de lejos y cruzar miradas para saber el amor que se
sentía pero a lo mejor por parte de él no era mucho y quien se enamoró
demasiado fui yo amo cada una de sus maneras de ser en excepto la
indiferencia que ahora el siente por mí y aun no entiendo porque, comprendo
que quería tomarse un tiempo pero porque la indiferencia se le es tan difícil
enviarme un mensaje el preguntar como estoy y es que yo no soy orgullosa
pero si no accedo a enviarle un mensaje es porque la última vez que intente
hablar con él fue la persona más indiferente y cruel en realidad no comprendo
porque actúa como si me odiara.

Cada vez que lo extraño bueno más bien dicho cada día observo sus fotos y
me torturo de la manera más hiriente leyendo sus mensajes cuando todo estaba



bien y ahí nacen las dudas si los te quiero por parte de él tenían fecha de
vencimiento.

Aún recuerdo que antes que fuéramos novios me dijo que como quisiera
que el amor surgiera por parte de los dos porque al parecer él se estaba
enamorando de mí y no sabía si yo sentía lo mismo y carajo aquí quien salió
más enamorada fui yo.

Estoy aferrada a su amor que no me pertenece y aun no comprendo porque
decidió dejarme de esa manera tan hiriente al menos quisiera poder tener su
amistad como antes, extraño tanto escuchar cómo le fue su día que me cuente
las cosas que ama lo extraño tanto y cada vez que pienso en él y todos los
momento bonitos aun sonrío y los recuerdo justamente con cada detalle de
igual manera en mis sueños te veo regresando conmigo y en otras ocasiones
cortante hasta en los sueños, y la verdad no comprendo si mis sueños me
quieren decir algo o solo significan que tengo que soltarte y dejar todo donde
él decidió terminarlo y creo que es así porque ya no existe ningún interés
alguno por parte de él hacia mí.

En ocasiones pienso si a lo mejor conociste alguien mejor que yo y llenaba
todas tus expectativas y por ello decidiste terminar conmigo pero es cierto
como él lo dijo yo no soy perfecta pero intente ser la mejor persona con él,
iniciando desde ser comprensiva a darle mucho cariño y es muy triste que solo
pudiera compartir veintiún días contigo pero sin duda han sido los mejores de
mi vida, duro más el tiempo de conocerlos que nuestro noviazgo.

Me duele tanto haberme quedado con la esperanza de que lo vería un
domingo y haber hecho compras dos días antes para darle una sorpresa con su
comida favorita, quería sorprenderlo y sobre todo tenía en cuenta que en
ocasiones a él se le olvida de vivir y ser feliz con las cosas que le encantan
quería hacerlo sentir que no hay que olvidar ese sentimiento de que la vida
vale la pena.

Sigo creyendo que debí abrazarlo mucho más tiempo la última vez que lo
vi y haberlo besado por mucho tiempo haberlo consentido más tiempo, haber
tomado su mano y no soltarla pero en el fondo sabía que el dejaría un gran
vacío en mí el día que decidiera alejarse y así fue sin lugar a duda. Ahora en
día solo me queda observarlo como sonríe y no es por mí y sobre todo notar su
frialdad contra mí, al menos me queda algo y es cada uno de los momentos
que compartimos iniciando desde esa primera vez que fuimos a comer y sonrió
al no poder recordar el título de uno de mis escritos y al ver como sus ojos se
achinaban y esa hermosa sonrisa me dejo fascinada con tanta ternura e
inocencia en un solo rostro es maravillosamente hermoso.

Solo me queda quererte en silencio y observarle de lejos con la pequeña
esperanza que cada día se debilita en imaginar que un día tendré una



notificación y será de un mensaje de él y que todo va volver hacer como antes
y si es posible mucho más sólido donde nuestro amor pueda contra todo
problema.

Cuando inicie a escribir pensé que ya no derramaría lágrimas al escribir
sobre él pero es algo que aún no puedo controlar y mucho menos mis
emociones de tenerlo conmigo y escuchar un “Te quiero mi bonita”. Espero
que la próxima vez que vuelva a escribir ya mis lágrimas dejen de correr por
mis mejillas como fuente.

(Escrito de una chica con la ilusión de tenerte.)
 

 

CAPÍTULO 9
 

Los días y meses transcurrían con normalidad a mi alrededor pero dentro
de mi todo me seguía doliendo como desde ese día; nada había cambiado cada
noche lloraba sin poder controlarlo, despertaba llorando porque no había día
que él apareciera en mis sueños y luego desaparecía como si nada de igual
manera que en mi vida real, mis amigos intentaban consolarme en cada
oportunidad pero yo simplemente no podía controlar mis sentimiento y cada
día en vez de mejorar parecía que todo empeoraba.

Hasta que caí en una depresión en la cual no quería ni salir de mi
habitación porque me la pasaba llorando y ni siquiera podía dejar que mi
madre me mirara así porque no podía decirle nada por ello simplemente decía
que solo tenía sueño y gripe para tener un excusa de pasar encerrada, no quería
ni asistir a mis clases, mis notas eran muy bajas, la sonrisa de mi rostro se
había marchado desde el día que él se marchó, mi estado de salud estaba
empeorando y así permanecí por varios meses hasta que cierto día sentí que ya
no podía con todo ese dolor que tenía atravesado en mi pecho y decidí
comentarlo con mi mejor amigo.

Él es la persona que había estado en todo momento conmigo él que
consolaba mis llantos y siempre intentaba recordarme el valor que como
persona yo tenía y que no merecía estar en estado de ánimo por alguien que no
había sabido valorarme.

Pero ese día que exprese todo mi dolor con él le dije que fuéramos a un
restaurante y me embriague quería poder olvidarme de todo por un momento,
era la primera vez que probaba alcohol en mi vida pero después de la cruda
por la que pase prometí no volver a probar eso en toda mi vida porque la
verdad no sabía nada bien aparte que ese era mi final con mis padres si me
miraban en ese estado.



De suerte ellos no estaban en casa cuando llegue y horas más tarde me
había pasado el efecto y ya me sentía mejor solo el terrible dolor de cabeza
que me acompañaba pero luego se me paso después de dormir por varias
horas.

Cuando desperté me sentía mucho mejor y medite que ya había
desperdiciado mucho de mi tiempo en ese vacío de tristeza y me sentí con
ánimos de vivir la vida de volver a iniciar desde el momento donde deje mi
vida en pausa teniendo en claro que él jamás regresaría a pesar que él alimento
una esperanza vacía diciendo que las cosas se solucionarían.

A partir de ese día me convertí en alguien diferente y tome una actitud
positiva porque no podía ser que yo me estuviera muriendo en una profunda
tristeza cuando a él no parecía afectarle en lo absoluto y vivía su vida como si
nada hubiera pasado, ahora solo éramos dos personas con recuerdos en común
pero nada más que eso porque cada día intente ser más fuerte y evitar que mis
ojos derramaran una lagrima por él cuando al parecer él estaba retomando su
vida y al parecer cuando termino conmigo solo había sido una excusa para
deshacerse de mi porque ahora ya tenía alguien en su vida y vaya… que era
demasiado pronto; sin lugar a duda eso solo había sido una excusa.

No puedo negar que me enamore muy intensamente de él y si nunca le dije
un te amo fue por miedo a no tener una respuesta igual pero si me preguntan si
he vivido una historia bonita de amor yo respondería que sí y es que a pesar de
las malas cosas sucedidas la felicidad solo depende de nosotros mismos y
aprender a atesorar cada instante que vives al máximo y no se puede negar que
él me había regalado los mejores meses de mi vida los cuales viví al máximo
sentí emociones inexplicablemente hermosas que recordare toda mi vida. Él
no estaba destinado a quedarse conmigo para siempre pero al parecer algún
propósito tenia Dios con él hacia mí para haberlo puesto en mi vida y vaya que
se lució porque para mí fue un milagro hermoso que llego a reconstruir mis
sueños y emociones cuando me encontraba marchando por la vida sin sentido
alguno hasta conocerlo a él.

Y aunque ahora él estuviera siendo feliz con alguien más no le guardaba
odio y aunque él nunca me había pedido perdón yo lo había perdonado porque
la verdadera felicidad es aprender a perdonar y desearle felicidad a esa persona
aunque ya no esté a tu lado.

La chica que resurgió desde ese día aprendió a ser más fuerte pero aun
tenia ciertos miedos y temores pero no inseguridades sobre si misma porque
aprendió a reconocer que ella es luz en la oscuridad e inconscientemente
ilumina con su alegría y sonrisas a muchas personas que la rodean y las cuales
gracias a ellas se encuentra llena de amor y cariño en todo momento.

Disfruta, vive, emociónate, arriésgate en todo momento la vida solo es una



y sin importar los errores que cometas siempre sigues siendo tú y en vez de
reprochártelos que te sirvan de lección para no volver a cometerlos. Enamórate
no le temas al amor porque él amor no es malo, malas son las personas pero
jamás el amor, no culpes al amor de tus fracasos amorosos, aun siendo
fracasos amorosos algo aprenderás de ello solo recuerda que como todo
proceso de la vida tiene un inicio también tiene un final y que nada es eterno
pero disfrútalo mientras puedas, abraza, besa, derrocha cariño cada día nunca
sabes cuando sea la última vez que puedas tener a esa persona especial a tu
lado.

Pero cuando sea hora de que esa persona tenga que marcharse no te aferres
tienes que aprender a soltar y agradecer por encontrar personas maravillosas
en tu lapso de vida que a pesar de muchas cosas marcan tú vida.

 

 

CAPÍTULO 10
 

Muchos de nosotros en nuestra adolescencia tenemos amores que nos
marcan la vida ya sean con buenas acciones o malas pero siempre aprendemos
lecciones de vida y sobre todo vivimos esta etapa con alegría o tristeza pero
nos ayuda a crecer como personas.

La etapa de la adolescencia no regresa no tiene retorno pero la vida
continua y es que luego entramos a la adultez donde nuestros pensamiento
actúan de manera más razonable y ya somos los únicos autores de nuestras
propias decisiones y por ello debes saber tomar el control de tú vida en todo
momento pero tampoco te olvides de vivir porque la vida no se paraliza, no se
detiene, ella sigue su rumbo y en ocasiones nos olvidamos de disfrutar y solo
nos enfocamos en el trabajo, en el estudio, en nuestra familia, el no querer
decepcionarlos pero te olvidas que tienes una propia vida y que esta no regresa
tiempo atrás, también debes a hacerte tiempo para ti mismo para gozar las
subidas y bajadas de esta montaña rusa que es la vida donde el único capitán
de este barco eres tú y te forjas como un buen marinero en la adversidad de las
tormentas.

En algún momento de tú vida a travesaras por circunstancias muy difíciles
y pueda que sientas no poder salir de ello pero siempre mantén presente que la
vida sigue su transcurso y no se detiene y aun con los problemas seguirá
marchando pues por ello tienes que aprender a sobrellevarlos, porque después
de la tormenta siempre viene la calma.

Tampoco tengas miedo a equivocarte porque si nunca te equivocas nunca
aprendes y las lecciones de vida forman parte de tu identidad son parte de ti y



un recordatorio de que puedes llegar a ser mejor las cosas, si tienes sueños
lucha por ellos que nada te detenga protégelos a toda costa así como una
madre cuida a sus hijos, como un niño se aferra a sus juguetes. No existen
límites que te detengan solo aquellos que tú mismo te generas y no existe
mayor fuerza de motivación que el creer en ti mismo y tenerte confianza en
que puedes y lo vas a lograr.

Puede que suene muy egoísta pero recuerda que no existe nada más
importante que el valor que tú mismo te tienes y la aceptación que tú mismo te
brindas, el amor hacia ti mismo es lo más importante, enfócate en aquello que
de verdad te hace feliz, no vivas para complacer el mundo entero , vive para
que el mundo te complazca a ti y llene tus expectativas, pero sobre todo vive
aquello que te hace feliz y si haces algo que sea porque a ti te gusta y no por
conseguir la aceptación de alguien más y si quieres conseguir el amor de
alguien no intentes ser alguien que no eres solo se tú mismo porque la luz no
deja de ser luz ante la oscuridad y las estrellas no dejan de ser estrellas en el
día, la luna no dejas de ser luna cuando aparece el sol porque siempre
conservan su valor ante el transcurso de la naturaleza.

Los años pasan y la vejez llega y todo lo anterior llega a formar parte de la
suma de recuerdos y acciones que realizaste en cada etapa de tú vida y solo
queda la sensación placentera de haber hecho ciertas cosas porque eran metas
y propósitos en tú vida y finalmente lo has conseguido.

Si tienes el placer de encontrar ese amor en cualquier momento de tú vida
siéntete tranquilo porque apareció sin buscarlo y porque el destino ya lo tenía
escrito que así tenía que suceder pero si aún no lo encuentras y sientes que
estas mayor y que te quedaras solo recuerda que los planes de Dios son
perfectos nadie estipulo una edad precisa en donde diga que tienes que formar
una familia antes de los cuarenta el amor seguirá siendo amor sin importar en
la edad que lo encuentres y siempre será maravilloso

No permitas que la vida se te marche como agua entre las manos, disfruta
cada etapa de ella y toma un respiro cuando te encuentres confundido pero
sobre todo quiérete a ti mismo y enamórate de ti mismo, sigue tú camino,
disfrútalo, vívelo, equivócate, rectifícalo, continua no te detengas.

 

 

 




